
PROGRAMME PERSONNALISE
-- Sur la base d’une évaluation

individuelle
--  Evolutif au fil des séances

PRISE EN CHARGE EN GROUPE
-- Nombre de patients/ séance limité pour favoriser les échanges,

l’évaluation et l’adaptation du programme 

Medical Training Therapy

3 mois de prise en charge pour une
rééducation optimale.

Après ou en parallèle de la prise en charge physio.

CONTENU ADAPTE
-- En fonction des capacités de chacun

-- Permettant de répondre aux objectifs de rétablissement des
capacités physiques 

OBJECTIF AUTONOMIE
-- Pour s’inscrire dans une démarche

d’apprentissage et d’investissement du
patient

Lundi/ Jeudi
17h-18h

Mardi/ Vendredi 
14h-15h

Groupe de 4 jeunes patients. 

Sur prescription


