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Formulaire d’information et de consentement
Analgésie péridurale pour I’accouchement

Chére Madame,

Vous allez prochainement accoucher a I’Hopital de Morges. Nous vous remercions de votre
choix concernant notre établissement et nous nous réjouissons de vous accueillir dans nos murs.

Lors de I’accouchement, il est devenu habituel de pouvoir bénéficier, entre autres techniques
de soulagement de la douleur, de la mise en place d’une péridurale, technique dont la popularité
est grande dans tout le monde occidental.

Nous tenons néanmoins a vous tenir informée des risques et inconvénients minimes ou majeurs
qui peuvent survenir lors d’une anesthésie péridurale :

- Des maux de téte peuvent survenir, généralement passagers mais nécessitant parfois une
nouvelle injection dans 1’espace péridural.

- Une infection de I’espace péridural est une complication rare mais qui peut évoluer en
méningite ou en paraplégie.

- La survenue d’un hématome dans [’espace péridural est également rare. Ses
complications en sont des troubles de la sensibilité ou de la motricité des jambes et
nécessitent parfois un traitement neurochirurgical, sous la forme d’une opération. La
récupération de la motricité et de la sensibilité des jambes ne peut étre garantie dans
tous les cas malgré une chirurgie pour éliminer I’hématome. La paraplégie peut en étre
une conséquence.

- Des complications plus bénignes, sous forme de maux de dos passagers, de douleurs
dans une jambe ou dans les deux, de troubles de la sensibilité ou de la force dans les
jambes, s’améliorant rapidement ou persistant a long terme, sont également observées.

Ces problemes peuvent survenir méme lorsque toutes les précautions ont été prises pendant la
pose ou I'utilisation de la péridurale. Ces problémes sont rares mais sont malheureusement
rencontrés de facon légerement plus fréquente lors de leur pratique dans le cadre du contréle de

la douleur durant I’accouchement que dans d’autres indications.

En signant le présent formulaire, vous declarez avoir été informée. Nous restons & votre
disposition pour les questions additionnelles que vous désirez nous poser.

Nous vous souhaitons un excellent séjour au sein de notre établissement.

Morges, le........cooiiiiiii, SIgnature & ...
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