
SE LIBÉRER DU TABAC
EN PRATIQUANT 

L’AUTO-HYPNOSE
Cycle d’ateliers d’auto-hypnose destiné à accompagner le sevrage tabagique

www.ehc-vd.ch

 Madame            Monsieur

Nom : 

Prénom : 

Adresse : 

NPA : 

Ville : 

Pays : 

Téléphone : 

E-Mail : 

Signature : 

BULLETIN D’INSCRIPTION

A retourner à l’Ensemble Hospitalier de la Côte (EHC) 
par mail : ateliers.sante@ehc.vd.ch 


