
 
 EMS Parc de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

 
 MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi 
29 

avril 

10h45 Confection de l’album photos 
de l’unité 
Salle à manger  
 

 

14h30 Visites musicales de M. Buiret 
« Les Notes Pétillantes » 
Sur les différentes unités de l´EMS 

 

15h30 Ecoute de vos musiques préférées 
Salon Forel  

 

Mardi 
30 

avril 

09h30 Visites de Mme Danielle Voisard, 
aumônier 
Sur les différentes unités de l´EMS 

 

10h45 Balades dans le jardin 
Jardin thérapeutique 

 

15h45 Formacube 
Salle à manger 
 

 

Mercredi 
1er  
mai 

09h30 -17h15 Journée bien-être 
Selon programme 

 

10h45 Atelier jardinage 
Jardin thérapeutique 

 

10h45 Jeux de mémoire divers 
Salon Forel 

 

14h30 Visites de Mme Elena Frey, 
animatrice spirituelle 
Sur les différentes unités de l´EMS 

 

15h45 Confection de décorations de 
printemps 
Salle à manger 
 

 

Jeudi 
2 

mai 

10h45 Gymnastique douce 
Salon Forel 

 

11h30 Sortie au restaurant 
Selon inscriptions 

 

15h45 Jeu de questions sur le thème 
des fleurs 
Salon Forel 
 

 

Vendredi 
3 

mai 

09h30 Visites de Mme Elena Frey, 
animatrice spirituelle 
Sur les différentes unités de l´EMS 

 

10h45 Ecoute de musiques italiennes 
Salon Forel 

 

15h45 Messe célébrée par M. Jean Bosco 
Salle du Cèdre 

 

15h45 Jeux de société 
Salle à manger 

 

Samedi 
4 mai 

Accompagnements socioculturels proposés sur l’unité 

Dimanche 
5 mai 

11h15 Apéritif du dimanche 
Salle à manger  

 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

 

Plan d'animation UNITÉ PAA1 
du lundi 29 avril au dimanche 5 mai 2024 


