
 
 EMS Parc de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
1 

avril 

10h45 Confection de l’album photos de 
l’unité 
Salle à manger 
 

 

15h45 Présentation sur les divers 
sports Olympiques 
Salon Forel 
 

 

Mardi 
2 

avril 

10h45 Jeu du juste prix 
Salon Forel 
 

 

14h45 Collation d’anniversaire  
Salle à manger 

 

15h45 Ecoute de musique gospel 
Salon Forel 
 

 

Mercredi 
3 

avril 

09h30 -17h15 Journée bien-être 
Selon programme 

 

10h45 Présentation sur les objets 
anciens 
Salon Forel 
 

 

15h30 Atelier jardinage 
Jardin thérapeutique 

 

15h45 Jeu du pendu musical 
Salon Forel 
 

 

Jeudi 
4 

avril 

08h00 Petit déjeuner spécial brunch 
Salle à manger 

 

10h45 Gymnastique douce 
Salon Forel 
 

 

15h45 Confection de décorations de 
printemps 
Salle à manger 
 

 

Vendredi 
5 

avril 

09h30 Visites de Mme Elena Frey, 
animatrice spirituelle 
Sur les différentes unités de l´EMS 

 

10h45 Echanges autour des actualités 
Salon Forel 
 

 

15h45 Messe célébrée par 
M. Jean Bosco 
Salle du Cèdre 

 

15h45 Jeux de sociétés 
Salle à manger 
 

 

Samedi 
6 avril 

Accompagnements socioculturels proposés sur l’unité 

Dimanche 
7 avril 

11h15 Apéritif du dimanche 
Salle à manger  

 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

 

Plan d'animation UNITÉ PAA1 
du lundi 1er au dimanche 7 avril 2024 


