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Plan d'animation

Plan d'animation UNITE PAA2
du lundi 23 au dimanche 29 juin 2025

Lundi
23
juin

Mardi
24
juin

Mercredi
25
juin

Vendredi
27
juin

Samedi
28 juin
Dimanche
29 juin

MATIN

APRES-MIDI

10h45

Soins de beauté et bien-étre :
massage des mains
Salon De Savoie

15h45 Dessinez c'est gagné !
Salon Yersin ‘

10h45

Gymnastique douce

Salon Yersin
A
L)

13h30 Visites de Mme Voisard, aumonier
Sur les différentes unités de I'EMS

15h45 Présentation des plats a travers le
monde
Salon Yersin

10h45

10h45

Atelier jardinage
Jardin thérapeutique

Atelier de détente et d'expression ;
création de mandalas
Salle a manger

15h45 Visite de Katty et de son anesse
Gina
Jardin thérapeutique

15h45 Activité créative
intergénérationnelle avec I'UAPE
Chalet Sylvana

Salle du Cédre S
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15h45 Atelier peinture 0002
Salle a manger

09h00

09h30

10h45

-17h15 Journée bien-étre
Selon programme

Visites de Mme Frey,
animatrice spirituelle
Sur les différentes unités de I'EMS

Quiz « Musiques des années

folles » ;|_:JjT? =
Salon Yersin ———d—=

15h45 Echanges autour des actualités
Salon Yersin

16h00 Cuisine conviviale
Selon inscriptions

10h45

10h45

10h45

11h00

-17h Journée a théme sur le
Mexique
Sur l'unité

Confection d'une collation
mexicaine
Salle a manger

A la découverte des musiques
mexicaines
Salon Yersin

Sortie inter-unités au zoo de
Servion
Selon inscriptions

13h30 Visites de Mme Frey,
animatrice spirituelle
Sur les différentes unités de 'EMS

15h45 Présentation du Mexique
Salon Yersin
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Accompagnements socioculturels proposés sur l'unité

11h15

Apéritif du dimanche @
Salle a manger

Accompagnements socioculturels
proposeés sur l'unité




