
 
 EMS Parc de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

 
 MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi 
19 

mai 

10h45 Parlons vaudois  
Salon Yersin 
 

 

15h45 Récital de piano avec M. Kövesi 
Salle du Cèdre 

 

15h45 Soin de beauté et bien-être : 
massages des mains  
Salon Savoie 

 

Mardi 
20 

mai 

09h30 Visites de Mme Voisard, 
aumônier 
Sur les différentes unités de l'EMS 

10h45 Gymnastique douce 
Salon Yersin 

11h30 Sortie restaurant  
Selon inscriptions 

 

15h45 Atelier peinture 
Salle à manger 
 

 

Mercredi 
21 

mai 

10h45 Atelier jardinage avec les 
enfants du chalet Sylvana 
Jardin thérapeutique 

10h45 Présentation de la chanteuse 
Edith Piaf  
Salon Yersin 

 

15h45 Jeux d'adresse 
Salon Yersin 
 

 

Jeudi 
22 

mai 

09h00 -17h15 Journée bien-être 
Selon programme 

10h30 Groupe de parole animé par 
Mme Frey 
Salon De Savoie  

10h30 Composition florale  
Salle à manger 

 

15h45 Ecoutons vos chansons 
préférées  
Salon Yersin 

 

16h00 Cuisine conviviale  
Selon inscriptions 
 

 

Vendredi 
23 

mai 

10h45 Balades 
Jardin thérapeutique 

 

10h45 Reportage sur les animaux  
Salon Yersin 
 

 

13h30 Visites de Mme Frey, 
animatrice spirituelle 
Sur les différentes unités de l'EMS 

15h45 Culte célébré par Mme Bordigoni 
Salle du Cèdre 

15h45 Quiz sur les plats du monde  
Salon Yersin 

 

Samedi 
24 mai 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

15h45 Concert de musique de chambre, 
interprété par les étudiants du 
Conservatoire de Morges 
Salle du Cèdre 

 

Dimanche 
25 mai 

  
Accompagnements socioculturels proposés sur l’unité 

 

 

Plan d'animation UNITÉ PAA2 
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