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 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
14 

juillet 

10h45 Atelier décoration 
Salle à manger 
 

 

15h45 Présentation de l'acteur Louis de 
Funès 
Salon Forel  
 

 

Mardi 
15 

juillet 

09h30- 16h30 Visites de Mme Voisard, 
aumônier 
Sur les différentes unités de l'EMS 

 

10h45 Confection de roulés au jambon 
Salle à manger 
 

 

15h00 Collation festive  
Jardin thérapeutique 
 

 

Mercredi 
16 

juillet 

10h30- 17h15 Journée bien-être 
Selon programme 

 

10h45 Atelier jardinage 
Jardin thérapeutique 

 

10h45 Écoutons vos chanteurs favoris  
Salon Forel 
 

 

15h45 Visite de Katty et de son ânesse 
Gina 
Jardin thérapeutique 

 

15h45 Atelier de détente et 
d'expression : création de 
mandalas 
Salle à manger  
 

 

Jeudi 
17 

juillet 

10h45 Gymnastique douce 
Salon Forel 
 

 

15h45 Jeu du petit bac 
Salon Forel 

 

15h45 Chant-Karaoké inter-unités 
Salle du Cèdre 
 

 

Vendredi 
18 

juillet 

10h45 Echanges autour des actualités 
Salon Forel 
 

 

15h00 Dégustation de glaces et thé 
dansant 
Salle à manger 
 

 

Samedi 
19 

juillet 

 
Accompagnements socioculturels proposés sur l’unité 

Dimanche 
20 

juillet 

11h00 La verrée du dimanche 
Salle à manger 
 

 

 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

 

Plan d'animation UNITÉ PAA1 
du lundi 14 au dimanche 20 juillet 2025 


