
 
 EMS Parc de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

 
 MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi 
12 

mai 

10h45 Balade 
Jardin thérapeutique 

 

10h45 Quiz sur les musiques yéyé 
Salon Forel 

 

15h45 Quipo quiz sur le printemps   
Salon Forel 
 

 

Mardi 
13 

mai 

09h30 Visites de Mme Voisard, 
aumônier 
Sur les différentes unités de l'EMS 

 

10h45 Reportage sur l'Egypte  
Salon Forel 

 

15h45 Karaoké  
Salon Forel 
 

 

Mercredi 
14 

mai 

10h45 Atelier jardinage 
Jardin thérapeutique 

 

10h45 Gymnastique douce 
Salon Forel 
 

 

13h30 -17h15 Journée bien-être 
Selon programme 

15h45 Visite de Katty et de son ânesse 
Gina 
Jardin thérapeutique 

15h45 Jeux de société 
Salle à manger de l'unité  

 

Jeudi 
15 

mai 

10h30 Groupe de parole animé par 
Mme Frey 
Salon Stravinski 

10h45 Dessinez, c'est gagné ! 
Salon Forel 

11h30 Sortie restaurant au Carrousel 
Selon inscriptions 

 

15h45 Quiz sur les cantons suisses 
Salon Forel 
 

 

Vendredi 
16 

mai 

10h45 Echanges autour des actualités 
Salon Forel 
 

 

15h45 Culte Ste-Cène célébré par 
Mme Baehni 
Salle du Cèdre 

15h45 Atelier de détente et 
d'expression, création de 
mandalas 
Salle à manger de l'unité  

 

Samedi 
17 mai 

Accompagnements socioculturels proposés sur l’unité 

 Dimanche 
18 mai 

11h00 Apéritif du dimanche  
Salle à manger 

 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

 

Plan d'animation UNITÉ PAA1 
du lundi 12 au dimanche 18 mai 2025 


