E H C " Eivmg:"tef EMS Parc de Beausobre
Plan d'animation
Plan d'animation UNITE GERIATRIE
du lundi 30 juin au dimanche 6 juillet 2025

MATIN

APRES-MIDI

09h30-17h15 Journée bien-étre
Selon programme

10h30 Jeux d'adresse
Salle & manger du 2°™ étage

14h30 Visites musicales avec M. Buiret
Sur les différentes unités de I'EMS

15h30 Formacube
Salle a manger du 2°™ étage

15h30 Féte des anniversaires du mois
de juin
Salle du Cedre

09h30 Visites de Mme Voisard,
aumonier
Sur les différentes unités de I'EMS

10h30 Reportage RTS :
« Cervin, le réve de la femme-
oiseau »
Salon du 1¢" étage

1er
juillet

15h30 Parlons vaudois
Salon du 1¢" étage

.*C

S

10h30 Gymnastique douce

Mercredl Salon du 1°" étage

10h45 Atelier jardinage
Jardin thérapeutique

leIIet

Al

15h30 Dessinez, c'est gagné
Salon du 1¢" étage

15h30 Balades
Jardin du Parc

10h30 Jeu du petit bac

er A
Jeudl Salon du 1¢" étage

jUI"et

12h00 Repas convivial
Café du Parc, selon inscriptions

I
15h30 Confection d'une tortilla Wﬂ
espagnole
Salle a manger du 1¢" étage

10h30 Echanges autour des actualités

Salon du 1¢" étage
Vendredl

10h30 Balades

leIIet _
Jardin du Parc

.-O’

15h30 Quiz sur les pays du monde
Salon du 1¢" étage

15h45 Culte célébré par Mme Bordigoni
Salle du Cédre

Samedi
5 juillet

Dimanche
6 juillet

Mardi

Accompagnements socioculturels proposés sur 'unité




