
 
 EMS Parc de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
12 

mai 

09h30 -17h15 Journée bien-être 
Selon programme 

 

10h30 Jeux d'adresse 
Salon du 1er étage 
 

 

15h30 Formacube 
Salle à manger du 2ème étage 

 

15h45 Balades 
Jardin du Parc 
 

 

Mardi 
13 

mai 

09h30 Visites de Mme Voisard, 
aumônier 
Sur les différentes unités de l'EMS 

 

10h30 Reportage ARTE : Le monde 
sauvage des chutes du Niagara 
Salon du 1er étage 
 

 

15h30 Présentation du chanteur 
Jacques Brel  
Salon du 1er étage 
 

 

Mercredi 
14 

mai 

10h30 Gymnastique douce 
Salon du 2ème étage 

 

10h45 Atelier jardinage 
Jardin thérapeutique 

 

11h30 Sortie restaurant  
Selon inscriptions  
 

 

15h30 Quiz sur les drapeaux 
Salon du 1er étage 

 

15h45 Visite de Katty et de son ânesse 
Gina 
Jardin thérapeutique 
 

 

Jeudi 
15 

mai 

10h30 Composition florale 
Salle à manger 2ème étage 
 

 

15h45 Loto 
Salle à manger du 1er étage 
 

 

Vendredi 
16 

mai 

10h30 Echanges autour des actualités  
Salle à manger du 2ème étage 
 

 

15h30 Jeu du pendu  
Salon du 1er étage 

 

15h45 Culte Ste-Cène célébré par 
Mme Baehni 
Salle du Cèdre 
 

 

Samedi 
17 mai 

Accompagnements socioculturels proposés sur l’unité 
Dimanche 

18 mai 

 

Plan d'animation UNITÉ GÉRIATRIE 
du lundi 12 au dimanche 18 mai 2025 


