
 
 EMS Parc de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 
 

Lundi 
16 

juin 

10h45 Balades  
Selon inscription  

 

15h45 Atelier peinture  
Salle à manger 

 

Mardi 
17 

juin 

09h30 Visites de Danielle Voisard, 
aumônier 
Sur les différentes unités de l'EMS 

10h45 Gymnastique douce 
Salon Yersin 

11h30 Sortie au restaurant  
Selon inscriptions 

 

15h45 Quiz sur les fleurs  
Salon Yersin 
 

 
  

Mercredi 
18 

juin 

08h00 Petit déjeuner campagnard  
Salle à manger 

10h45 Atelier jardinage  
Jardin thérapeutique 

10h45 Découverte des musiques 
suisses 
Salon Yersin 

 

15h45 Discussions et échanges en 
groupe sur la vie à la compagne  
Salon Yersin 
 

 

Jeudi 
19 

juin 

09h00- 17h30 Journée bien-être 
Selon programme 

10h45 Échanges autour des actualités 
Salon Yersin 

 

15h45 Dégustation de fruits exotiques  
Salle à manger 

 
 

Vendredi 
20 

juin 

10h45 Présentation de chanteurs 
américains  
Salon Yersin 
 

 

13h30 Visites d'Elena Frey, animatrice 
spirituelle 
Sur les différentes unités de l'EMS 

15h45 Recueillement célébré par 
Mme Barblan 
Salle du Cèdre 

15h45 Atelier peinture  
Salle à manger 

 

Samedi 
21  

juin 

 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

15h45 Les Concerts du Cœur : 
Duo Transfiguration 
« chant et piano » 
Salle du Cèdre  

 

Dimanche 
22  

juin 

10h45 Messe télévisée  
Salon Yersin 

 

16h00 Sortie au Festival Diabolo – 
Spectacle : Les musiciens 
de Brême 
Site du Théâtre de Beausobre 

 

 

Plan d'animation UNITÉ PAA2 
du lundi 16 au dimanche 22 juin 2025 


