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Plan d'animation

Plan d'animation

Du lundi 14 au dimanche 20 juillet 2025

MATIN APRES-MIDI
Lundi 10h30 Discussion, échange en groupe |15h30 Quiz
14 4éme etage 4éme étage
juillet

Mardi

15
juillet

Mercredi
16
juillet

Jeudi
17
juillet

Vendredi
18
juillet

SEIE]

19
juillet

Dimanche
20
juillet

10h30 Aodt en action
4éme étage

15h30 Atelier tricot
Place des Philosophes

15h30 Activité mémoire
4eme étage

10h30 Gymnastique douce
Salle polyvalente

10h30 Accompagnement a la marche

Terrasse

11h00 Sortie restaurant
Selon inscriptions

13h30 Visite de Bernard Colladant,
aumonier
En chambre

15h30 Atelier culinaire :
confection d'un Baklava
Place des Philosophes

15h30 Activité sensorielle
4eme étage

10h30 Jeux de société
4éme étage

11h15 Sortie a Saint-Prex
Selon inscriptions

15h30 Activité musicale
4éme étage

10h45 Culte Ste-Céne célébré ¢

par Ariane Baehni !

Salle polyvalente

10h45 Partage de souvenirs
4eme étage

15h30 Lecture de presse
4éme étage

10h30 Accompagnement socioculturel
4eme étage

15h30 Discussion, échange en groupe
4eme étage 'YX

| 4
-

10h45 Apéritif du dimanche 32
Café de Nelty ﬂ

15h30 Projection d'un documentaire
Place des Philosophes

L’équipe d’animation vous accueille a la Place des Philosophes du lundi au vendredi de 13h30 a 14h30
pour un Café-contact »




