
 
 EMS Nelty de Beausobre  

 Plan d'animation 

 
Plan d'animation UNITÉ LAC 

du lundi 16 au dimanche 22 février 2026 
 
 
 
 
   

 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
16 

février 

10h15 Soins de beauté et bien-être 
En chambre  

10h30 Marelle des mots 
2ème étage 
 

 

15h30 Chant 
2ème étage 
 

 

Mardi 
17 

février 

10h30 Parcours de marche 
Salle polyvalente  

10h30 Accompagnements individuels 
En chambre  
 

 

13h30 Sortie T-Room Yves Hohl à l'Isle 
Selon inscriptions  

15h30 Echange en groupe 
2ème étage 

 

Mercredi 
18 

février 

10h30 Sortie au marché de Morges 
Selon inscriptions  
 

 

15h30 Jeux de société 
Salle polyvalente  

15h30 Atelier tricot 
Place des Philosophes  
 

 

Jeudi 
19 

février 

10h30 A la découverte de légendes 
Suisse 
2ème étage 
 

 

15h30 Visite de Pims, le chien de 
l'association chien de coeur 
En chambre 

15h30 Formacube 
2ème étage 
 

 

Vendredi 
20 

février 

10h15 Accompagnements individuels 
En chambre  

10h45 Recueillement célébré par 
Magali Barblan 
Salle polyvalente 

10h50 Jeu de questions 
2ème étage 
 

 

15h15 Table de Jass  
Lieu à définir 

 

15h30 Atelier décoration de printemps 
Place des Philosophes 
 

 

Samedi 
21 

février 

10h30 Accompagnement socio-culturel 
Sur une unité 

 

15h30 Discussion, échange en groupe 
2ème étage 

 

Dimanche 
22 

février 

10h45 Apéritif du dimanche  
Café de Nelty 
 

 

15h30 Un dimanche pas comme les 
autres 
Lieu à définir 
 

 

L’équipe d’animation vous accueille à la Place des Philosophes 
du lundi au vendredi de 13h30 à 14h30 pour un « Café-contact » 


