
 
 EMS Nelty de Beausobre  

 Plan d'animation 

 Plan d'animation UNITÉ LAC 
du lundi 1er au dimanche 7 décembre 2025 

 
 
 
 
   

  
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi 
1er  

décembre 

10h30 Échanges autour des traditions 
de Noël  
2ème étage 
 

 

14h30 Visite d'Elena Frey, animatrice 
spirituelle 
En chambre  

15h30 Accompagnements en individuel 
En chambre 

15h30 Scrabble géant  
Salle polyvalente 

 

Mardi 
2 décembre 

11h00 Conseil des résidents 
2ème étage 

 

15h15 Récital de piano proposé par la 
Fondation Résonnance 
Salle à manger 

 

Mercredi 
3 

décembre 

10h30 Formacube 
2ème étage 
 

 

13h30 Visite de Bernard Colladant, 
aumônier 
En chambre 

14h30 Notes Pétillantes avec 
Lionel Buiret 
En chambre 

14h45 Sortie au marché de Noël à 
Morges 
Selon inscriptions 

15h30 Gymnastique douce 
Place des Philosophes  

 

Jeudi 
4 

décembre 

10h30 Accompagnements de beauté et 
bien-être 
En chambre 

10h30 Quiz 
4ème étage 

10h30 Atelier tricot 
Place des Philosophes  

 

15h30 Chants de Noël 
4ème étage  

 

Vendredi 
5 

décembre 

10h50 Échanges autour des actualités 
2ème étage 

 

14h00 Sortie intersite au T-Room Boillat 
à Morges, Selon inscriptions 

15h30 Jeux de société 
Place des Philosophes 

 

Samedi 
6 décembre 

10h30 Accompagnement socio-culturel 
Sur une unité 

 

15h30 Discussion, échange en groupe 
2ème étage 

 

Dimanche 
7 décembre 

10h45 Apéritif du dimanche  
Café de Nelty 

 

15h30 Projection d'un film / 
documentaire 
Salle polyvalente 

 

L’équipe d’animation vous accueille à la Place des Philosophes 
du lundi au vendredi de 13h30 à 14h30 pour un « Café-contact » 


