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Plan d'animation

Plan d'animation UNITE LAC
du lundi 25 au dimanche 31 aolt 2025

Mercredl

aout

Vendredl

Dlmanche

aout

MATIN

APRES-MIDI

10h30 Discussion, échange en groupe
2éme étage

14h30 Visite d'Elena Frey, animatrice
spirituelle
En chambre

15h30 Jeux de société
Place des Philosophes

15h30 Table de jass
Place des Philosophes

10h30 Activités mémoire
2éme étage

14h15 Anniversaire en féte + Loto
Salle a manger

14h30 Notes Pétillantes avec
Lionel Buiret
En chambre

10h30 Atelier décoration
Place des Philosophes

13h30 Visite de Bernard Colladant,

po

15h30 Chant
2éme étage

10h15 Sortie Tea Room
Selon inscription

En chambre

15h30 Gymnastique assise avec
Viviane
Place des Philosophes

10h30 Culture Quiz
2éme étage

15h30 Lecture du journal
2éme étage

10h30 Accompagnement socioculturel
2eme étage v

=

15h30 Discussion, échange en groupe

10h45 Apéritif du dimanche
Café de Nelty

15h30 Film documentaire
Salle polyvalente ou
Place des Philosophes

2éme étage

L’équipe d’animation vous accueille a la Place des Philosophes du lundi au vendredi de 13h30 a
14h30 pour un « Café-contact »




