
 
 EMS d´Aubonne  

 Plan d'animation 

 

Plan du lundi 29 avril au vendredi 3 mai 2024 
 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
29 

avril 

09h00 Visites spirituelles de  
Mme Danielle Voisard, aumônier  
Sur l´unité 

 

10h45 Soins de beauté et bien-être 
Salon 
 

 

15h30 Atelier culinaire : confection de 
tresse 
Salle à manger 
 

 

Mardi 
30 

avril 

10h45 Lecture des actualités 
Salon 
 

 

15h30 Parlons Vaudois  
Salon 
 

 

Mercredi 
1er  
mai 

10h45 Discussion autour des activités 
du mois de juin  
Salon 
 

 

15h30 Visite de Katty et de son chien 
Lilo 
Salon 
 

 

Jeudi 
2 

mai 

10h45 Atelier culinaire : confection de 
bretzels  
Salle à manger 
 

 

15h30 Atelier culinaire : confection des 
sandwichs bretzels  
Salle à manger 
 

 

Vendredi 
3 

mai 

08h00 Petit-déjeuner à thème : 
L´Allemagne 
Salon 

 

10h45 Gymnastique douce 
Salon 

 

10h45 Discussion autour du Printemps 
Salon 
 

 

13h00 Sortie à Martigny : Barryland 
Selon météo et inscriptions 

 

15h30 Quiz musical 
Salon 
 

 

Samedi 
4 

avril 

11h00 Apéritif 
Salle à manger 

 

 
 
 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

 

Dimanche  
5 

avril 

10h30 Messe du dimanche 
Salon 

 

 


