EHC &g

Ensemble
Hospitalier
de la (ote

Semaine N° 37

du 08.09.2025 au 14.09.2025

Menu de midi

Collation

Menu du soir

Créme d’"épinards
Salade batavia et tomates

Hekk

Potage aux légumes
Salade mélée

i Steak haché Robert (CH il
Lundi eax hache sauc? 0 ? (CH) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais . )
08.09.2025 Vert de blettes a la creme Risotto aux champignons
Poélée de gnocchis b
b Crumble aux pommes
Coupe café glacé
Potage de chou-fleur
Salade de feuilles de chéne et betteraves Potage aux légumes
o Salade panachée
Mardi Piccata milanaise (CH) e
ardi Sauce tomate Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Roestis farcis
09.09.2025 Macaronis au beurre Sauce créme
Mélange de légumes racines b
b Créme chocolat
Gateau basque
Potage Parmentier
Salade Iceberg et mais
e Potage aux légumes
. Beignets de perches (RU) e
Mercredi . . — Lo R .
Citron et sauce tartare Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Crépes aux fruits
10.09.2025 Riz créole
Rosettes de brocolis Compote pommes-mangues
Salade d’agrumes
Créme de courgettes 3
. ) Potage aux légumes
Salade de pain de sucre et lentilles .
s Couronne de salade et crudités
i Blanquette de dinde(CH
Jeudi 9 (CH) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Macédoine de Iégumes
11.09.2025 Pommes fondantes )
s , Oeuf mimosa
Choux de Bruxelles sautés .
N Petit Filou
Flan a la semoule
Soupe a I'oignon
Salade lolo croltons ;
R Potage aux légumes
Salade mélée
Vendredi Emincé de cheval (CAN) s
endredi Sauce poivre vert Collation du 1er Aout Cannellonis aux épinards aratinés
12.09.2025 BIé Ebli au bouillon fagon Pilaf ‘ epinards g
Petit pois a la francaise
P s ¢ Mini tartelette & la noix de coco
Salade Kiwis et oranges
Créme de panais .
. . Potage aux légumes
Salade frisée et endives A
s Salade panachée
i Navarin d’agneau (CH
Samedi Auvbell' ine g a t(l:n:ate) Chausson aux pommes Tomme panée
13.09.2025 9 Oignons et cornichons
Couronne de boulgour r
Choix de d rt
Tarte aux abricots ol de desse
Consommé avec julienne
Terrine 3 poissons garnie Potage aux légumes
Di h Réti de porc vigneron (CH) Pommes de terre en robe des champs
imanche Jus de viande et condiments Trio boules de Berlin au chocolat Duo de fromage Gruyére et Vacherin
14.09.2025

Ecrasé de pommes de terre au beurre
Jardiniére de légumes

Hkk

Biscuit au chocolat craquant

Mélange charcuterie

Hkk

Feuilleté vanille

DECLARATION DE PROVENANCE DES VIANDES

Poulet : Suisse, France / Boeuf, veau, porc : Suisse / Agneau : Irlande, Nouvelle Zélande (2) / Cheval : Canada (1, 2), Argentine (2) / Chevreuil : Autriche, Nouvelle Zélande /

Cerf : Autriche, Nouvelle Zélande / Lapin (3) : France, Hongrie
(1) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance hormonaux

(2) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance non hormonaux tels que des antibiotiques
(3) Peut étre issus d’un mode d’élevage non admis en Suisse.

En cas d’allergies ou d’aversions alimentaires, nous vous prions de vous adresser aux infirmiers.éres de I'unité.




