
Semaine N° 29
du 14.07.2025 au 20.07.2025

DÉCLARATION DE PROVENANCE DES VIANDES 
Poulet : Suisse, France / Boeuf, veau, porc : Suisse / Agneau : Irlande, Nouvelle Zélande (2) / Cheval : Canada (1, 2), Argentine (2) / Chevreuil : Autriche, Nouvelle Zélande / 
Cerf : Autriche, Nouvelle Zélande / Lapin (3) : France, Hongrie 
(1) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance hormonaux
(2) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance non hormonaux tels que des antibiotiques 
(3) Peut être issus d´un mode d´élevage non admis en Suisse.
En cas d´allergies ou d´aversions alimentaires, nous vous prions de vous adresser aux infirmiers.ères de l´unité.

Menu de midi Collation Menu du soir

Lundi
14.07.2025

Vichyssoise 
***

Rôti de porc (CH) 
Jus au romarin 

Polenta rôtie et haricots verts 
***

Cocktail de fruits au sirop 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais 

Potage 
***

Crêpes au fromage 
Epinards à la crème 

***
Salade d´agrumes

Mardi
15.07.2025

Potage cultivateur (taillé)
***

Boeuf bourguignon Provençal aux 
tomates (CH)

Pommes country et jardinière de 
légumes

***
Tarte aux abricots 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais 

Potage 
***

Tomates farcies au thon et 
mayonnaise 
Salade de riz

***
Tam-tam 

Mercredi
16.07.2025

Crème de champignons 
***

Porc aigre-doux (CH) 
Macaronis et wok de légumes au 

soja et sésame 
***

Salade de melon jaune 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais 

Potage 
***

Quiche aux courgettes et chèvre 
frais

Salade de betteraves et maïs  
***

Litchis au sirop 

Jeudi
17.07.2025

Crème de veau 
***

Canard mijoté (FR) 
Jus au Ras El Hanout 

Semoule aux raisins secs et 
légumes couscous 

***
Salade de fruits 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais 

Potage 
***

Fusillis, sauce crème au pesto de 
basilic et Grana Padano

Salade de tomates et oignons 
cébette 

***
Crème dessert au chocolat

Vendredi
18.07.2025

Velouté Dubarry
***

Dos de cabillaud rôti 
(Atlantique Nord-Est) 

Sauce choron 
Pommes de terre sautées et 

courgettes au basilic 
***

Salade d´ananas

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais 

Potage 
***

Omelette à la ciboulette et petits 
pois carottes 

Focaccia au romarin 
***

Compote de pommes

Samedi
19.07.2025

Crème d´épinards 
***

Risotto aux crevettes en persillade 
(Atlantique Nord-Ouest ou Nord-Est)
Petit pois, poireaux et haricots coco  

***
Crêpe au sucre 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais  

Potage
***

Pâté en croûte 
Salade verte et cèleri rémoulade 

***
Banane 

Dimanche
20.07.2025

Soupe à l´oignon (taillé) 
***

Bouilli de boeuf (CH)
Vinaigrette aux fines herbes 
Pommes de terre et légumes 

vapeurs 
***

Crème mascarpone au citron vert

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais  

Potage 
***

Café complet : Fromages et 
charcuteries 

Pommes de terre grenailles 
***

Compote de pomme et abricots 


