Ensemble
E H Hospitalier
de la (ote

Semaine N° 29

du 13.07.2026 au 19.07.2026

Menu de midi Collation Menu du soir
Créme de chou-fleur
Salade batavia et lentille Potage aux légumes
bl Salade panachée
i Bl tte de dinde (F o
Lundi anquetie de din .e (F) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais
13.07.2026 Couronne de riz Vol-au-vent
Petits pois - carottes b
b Créme banane
Choux a la creme
Créme d’épinards
Salade feuille de chéne et betterave Potage aux légumes
o Salade mélée
Mardi Saucisse blanche (CH) e
ardi Sauce aux oignons Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Feuilleté a la viande
14.07.2026 Pommes croquettes Jus de viande et condiments
Galette de légumes b
b Mousse pain d’épice
Salade de fruit fraiche
Potage Parmentier Potage aux légumes
Salade iceberg et mais b
H kK C "t d A
Mercredi N Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais . routes dorees
15.07.2026 Paélla de poulet (F) Verrine de compote de pommes
Tarte citron Poire au sirop
Creme de courgettes
Salade pain de sucre et tomate Potage aux légumes
b Salade mélée
i Roti d CH x
Jeudi otide p?rc (cH) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais i . ; ;
16.07.2026 Lentilles Gratin de pates crémeux aux légumes
Duo de carottes e
e Crumble fruits rouges
Coupe de glace
Soupe a o
pe a 0|gn<3n Potage aux légumes
Salade Lolo et crodtons Ny
ok Couronne de salade mélée
i Filet he (R
Vendredi IeP:nir’r)]zrsCfrietés V) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Omelette
17.07.2026 ) Sauce créme et ciboulette
Ratatouille s
N Choix de dessert
Tiramisu
Potage au panais
Salade frisée et endives
. - Potage aux légumes
Joue de porc braisé (CH
1?3;“;356 Macaanis au beur(re ) Gateau aux abricots Salade de cervelas et riz
Vi te mirabell
Gratin de cotes de bettes Compote mirabelle
Génois prunes
Consommé julienne Potage aux légumes
Terrine de sanglier garni e
b Café complet
i Réti de dinde farci aux pruneaux (HON Pommes de terre en robe des champs
Dimanche , P ( ) Gateau aux pruneaux P
19.07.2026 Ecrasé de pommes de terre Jambon
Salsifis Gruyere et Tilsit
Mousse de marrons et meringue Viennois chocolat

DECLARATION DE PROVENANCE DES VIANDES

Poulet : Suisse, France / Boeuf, veau, porc : Suisse / Agneau : Irlande, Nouvelle Zélande (2) / Cheval : Canada (1, 2), Argentine (2) / Chevreuil : Autriche, Nouvelle Zélande /

Cerf : Autriche, Nouvelle Zélande / Lapin (3) : France, Hongrie
(1) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance hormonaux

(2) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance non hormonaux tels que des antibiotiques
(3) Peut étre issus d’un mode d’élevage non admis en Suisse.

En cas d’allergies ou d’aversions alimentaires, nous vous prions de vous adresser aux infirmiers.éres de I'unité.




