EHC &g

Ensemble
Hospitalier
de la (ote

Semaine N° 27

du 30.06.2025 au 06.07.2025

Menu de midi

Collation

Menu du soir

Créme de petits pois
Salade de Batavia céleri rémoulade

Hekk

Potage aux légumes

Hkk

Lundi Joue de boeuf braisée (CH) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Couronne ?:)e salade mélée
30.06.2025 Lentilles vertes aux légumes zfa
Flan blanc manger au coulis de fruits rouges Séré banane
Potage aux carottes .
Salade pommée et feta Potage aux Iegur?es
. Salade panachée
01 I\(I)Igrzdl;zs Osso Bucc'gi:;z)o:a;f:;izolata (cH) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Oeuf poché florentine
o a Sauce créme de curry
Tomate facon provencgale .
) ) R ) Péche au sirop garni
Trio de profiteroles a la vanille
Créme de raves
Salade iceberg et poivrons Potage aux légumes
Mercredi Emincé de poulet a la creme d’estragon (CH) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Rouleaux de prmtem.ps sur un lit de salade
02.07.2025 Rosette romanesco au beurre Sauce aigre douce
Pommes croquettes i
o Mousse au chocolat au Grand Marnier
Tarte coco chantilly a la banane
Creme de laitue
Salade pain de sucre et coleslaw A
x Potage aux légumes
. Salade panachée
q Paupiette de boeuf (CH) R
03‘:)e7ug(|)25 Sauce poivrons et paprika Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Tartiflette Valaisanne
. Haricots verts sautés au beurre ex
Penne ili beurre Flan moka chantilly
Paris-Brest garni de chantilly caramel
Creme de feves
Salade lolo rosso et asperges Potage aux légumes
o Salade mélée
q Filet de cabillaud (CH) kk
Vendredi Sauce safran Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Lasagnes végétariennes
04.07.2025 Riz parfumé Sauce tomate et basilic
Chou frisé braisé i
i Poires au vin rouge
Fraicheur d"ananas au Kirsch
Potage Esaeu Potage aux légumes
Salade frisée et oeufs durs Salade mélée
Samedi Couscous (NWZ) Tate choco Saucisses végétariennes
05.07.2025 Mélange de légumes couscous Salade de pommes de terre
Semoule parfumée Petit pot moutarde
Coupe de glace a la framboise Tam-Tam vanille
Bouillon de Porto )
. s Potage aux légumes
Terrine aux trois légumes e
Dimanche Roti de veau farci (CH) Pomme:Z;erc?s:(;)tleestchamps
Sauce chanterelles Flan caramel A
06.07.2025 Gruyére et Emmental

Laitue braisée
Pommes fondantes

Hkk

Tarte au flan garnie

Fromage d’ltalie

Hekk

Choix de desserts

DECLARATION DE PROVENANCE DES VIANDES
Poulet : Suisse, France / Boeuf, veau, porc : Suisse / Agneau : Irlande, Nouvelle Zélande (2) / Cheval : Canada (1, 2), Argentine (2) / Chevreuil : Autriche, Nouvelle Zélande /
Cerf : Autriche, Nouvelle Zélande / Lapin (3) : France, Hongrie
(1) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance hormonaux

(2) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance non hormonaux tels que des antibiotiques
(3) Peut étre issus d’un mode d’élevage non admis en Suisse.

En cas d’allergies ou d’aversions alimentaires, nous vous prions de vous adresser aux infirmiers.éres de I'unité.




