EHC &g

Ensemble
Hospitalier
de la (ote

Semaine N° 19

du 05.05.2025 au 11.05.2025

Menu de midi

Collation

Menu du soir

Potage cultivateur (taillé)

*kk

Steak de boeuf haché Angus (CH)

Potage

*kk

Lundi s - o . . Gnocchis aux champignons et
05.05.2025 . Jus.a I'echaI’otes N Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais artichauts
Gratin Dauphinois et Iégumes grillés x
) Banane
Flan blanc manger aux fruits rouges
Créme de veau
*kk Potage
Poulet fagcon mafé "cacahuétes’ o
Mardi (CH) - . . . Quiche Lorraine
B ts/ produits laitiers/ fruits fi
06.05.2025 Riz basmati, carottes et patates ISCUITST produlls faltiersf rutls frais Salade de laitue et betteraves
douces -
- Compote de pommes
Pruneaux au sirop
Créme de champignons Potage
Mercredi Blanquette de dinde aux olives (CH) L. . . . . Raviolis aux asperges
B ts/ produits laitiers/ fruits fi
07.05.2025 Pizokel et gratin de chou-fleur 'Scults’ produlls fafiers? Trults frais Noix de cajou et Grana Padano rapé
Salade d’oranges Creme aux fruits exotiques
Velouti*I*Dubarry Potage
Jeudi Taci Fl)lorc i'gri.d?fj X (;: Hl), Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Parmigiana
08.05.2025 agliatelles et jardiniere de legumes P Coleslaw et salade verte
aux sésames o
X Salade de kiwi
Creme catalane
a | oi taillé
Soupe a ?Enon (taillé) Potage
Filet de truite (IT)
i Malakoff
Vendredi Beurre blanc au citron Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais aia OA ,
09.05.2025 . ) Salade mélée
Orge fagon pilaf et légumes verts -
ktail de fruit i
Baba chantilly Cocktail de fruits au sirop
Créeme Argenteuil Potage
Samedi Lasagne aux légumes N . - . . Risotto au gorgonzola, petits pois et
10.05.2025 Salade de tomates et mozzarella Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais tomates confites
Petit pot de glace vanille fraise Mousse pomme cannelle
Soupe de légumes
Filets de rougets snackés Café complet
. (Pacifique Nord-Est) Fromages et charcuteries
Rlln(;gnzct:)gg Sauce vierge Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Pommes de terre grenailles

Pommes de terre et courgettes
sautées

*kk

Clafoutis aux cerises

*kk

Flan au chocolat

DECLARATION DE PROVENANCE DES VIANDES
Poulet : Suisse, France / Boeuf, veau, porc : Suisse / Agneau : Irlande, Nouvelle Zélande (2) / Cheval : Canada (1, 2), Argentine (2) / Chevreuil : Autriche, Nouvelle Zélande /
Cerf : Autriche, Nouvelle Zélande / Lapin (3) : France, Hongrie
(1) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance hormonaux

(2) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance non hormonaux tels que des antibiotiques
(3) Peut étre issus d’un mode d’élevage non admis en Suisse.
En cas d’allergies ou d’aversions alimentaires, nous vous prions de vous adresser aux infirmiers.éres de I'unité.




