
Semaine N° 16
du 13.04.2026 au 19.04.2026

DÉCLARATION DE PROVENANCE DES VIANDES 
Poulet : Suisse, France / Boeuf, veau, porc : Suisse / Agneau : Irlande, Nouvelle Zélande (2) / Cheval : Canada (1, 2), Argentine (2) / Chevreuil : Autriche, Nouvelle Zélande / 
Cerf : Autriche, Nouvelle Zélande / Lapin (3) : France, Hongrie 
(1) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance hormonaux
(2) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance non hormonaux tels que des antibiotiques 
(3) Peut être issus d´un mode d´élevage non admis en Suisse.
En cas d´allergies ou d´aversions alimentaires, nous vous prions de vous adresser aux infirmiers.ères de l´unité.

Menu de midi Collation Menu du soir

Lundi
13.04.2026

Potage cultivateur (taillé)
***

Filet de porc cuit en basse 
température (CH) 
Sauce charcutière

Frites et piperade de poivrons 
***

Flan vanille 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais  

Potage aux légumes
***

Penne rigate au pesto de basilic
Salade verte, poires et noix

***
Banane 

Mardi
14.04.2026

Crème de veau 
***

Poulet cocotte grand-mère (CH) 
Riz blanc et carottes persillées  

***
Tarte aux pommes 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais  

Potage aux légumes
***

Quiche au thon et légumes
Salade de laitue et betteraves

***
Compote de pommes 

Mercredi
15.04.2026

Crème de champignons  
***

Blanquette de dinde (CH) 
Polenta gratinée et courgettes en 

persillade 
***

Salade d´oranges 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais  

Potage aux légumes
***

Feuilleté aux épinards 
Céleri-rave rémoulade 

***
Crème citron au serré 

Jeudi
16.04.2026

Velouté Dubarry
***

Porc aigre-doux (CH)
Nouilles et jardinière de légumes 

aux sésames 
***

Mirabelles au sirop 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais  

Potage aux légumes
***

Crêpes farcies au jambon et 
fromage

Salade de lentilles 
***

 Salade de kiwi 

Vendredi
17.04.2026

Soupe à l´oignon (taillé) 
***

Filet de truite (IT)
Sauce au citron et persil

Orge façon pilaf et légumes verts 
***

Eclair au café 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais  

Potage aux légumes
***

Oeufs à la florentine et toasts 
***

Cocktail de fruits au sirop 

Samedi
18.04.2026

Consommé Célestine
***

Tortellinis ricotta-épinards 
Sauce tomate maison
Mélange de légumes 

***
Pruneaux au sirop à la cannelle

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais  

Potage aux légumes
***

Gratin de chou-fleur au jambon
Salade et crudités

***
Salade de poire et datte 

Dimanche
19.04.2026

Soupe de légumes 
***

Paupiette de poulet à la provençal 
(CH) 

Jus de poulet au romarin
Gratin dauphinois et ratatouille 

***
Entremet aux myrtilles 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais  

Potage aux légumes
***

Café complet 
Fromages & charcuteries du terroir, 

pommes de terre grenailles
***

Salade de fruits 


