
Semaine N° 8
du 16.02.2026 au 22.02.2026

DÉCLARATION DE PROVENANCE DES VIANDES 
Poulet : Suisse, France / Boeuf, veau, porc : Suisse / Agneau : Irlande, Nouvelle Zélande (2) / Cheval : Canada (1, 2), Argentine (2) / Chevreuil : Autriche, Nouvelle Zélande / 
Cerf : Autriche, Nouvelle Zélande / Lapin (3) : France, Hongrie 
(1) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance hormonaux
(2) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance non hormonaux tels que des antibiotiques 
(3) Peut être issus d´un mode d´élevage non admis en Suisse.

En cas d´allergies ou d´aversions alimentaires, nous vous prions de vous adresser aux infirmiers.ères de l´unité.

Menu de midi Collation Menu du soir

Lundi
16.02.2026

Crème d´épinards
Salade batavia et tomates

***
Papet Vaudois (CH)

***
Coupe café glacé 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais

Potage aux légumes
Salade mêlée 

***
Risotto aux champignons

***
Crumble aux pommes

Mardi
17.02.2026

Potage de chou-fleur
Salade de feuilles de chêne et betteraves

***
Piccata milanaise (CH)

Sauce tomate 
Macaronis au beurre

Mélange de légumes racines
***

Gâteau basque 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais

Potage aux légumes
Salade panachée

***
Roestis  farcis
Sauce crème 

***
Crème chocolat  

Mercredi
18.02.2026

Potage Parmentier 
Salade Iceberg et maïs

***
Beignets de perches (RU)

Citron et sauce tartare 
Riz créole

Rosettes de brocolis 
***

Salade d´agrumes

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais

Potage aux légumes
***

Crêpes aux fruits 
***

Choix de dessert 

Jeudi
19.02.2026

Crème de courgettes
Salade de pain de sucre et lentilles 

***
Blanquette de dinde(CH)

Couronne de boulgour aux fines herbes
Choux de Bruxelles sautés 

***
Flan à la semoule 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais

Potage aux légumes
Couronne de salade et crudités

***
Quiche aux légumes

***
Crème vanille

Vendredi
20.02.2026

Soupe à l´oignon 
Salade lolo croûtons 

***
Boeuf Bourguignon (CH) 

Knoepfli
Petit pois à la française 

***
Tranche crumble aux pommes 

Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais

Potage aux légumes
 Salade mêlée

***
Cannellonis aux épinards gratinés

***
Tartelette à la noix de coco

Samedi
21.02.2026

Crème de panais
Salade frisée et endives

***
Navarin d´agneau (CH)
Aubergine à la tomate 

Pomme fondante 
***

Compote de rhubarbe 

Donuts 

Potage aux légumes
Salade panachée 

***
Tomme panée

Oignons et cornichons
***

Salade de fruits 

Dimanche
22.02.2026

Consommé avec julienne 
  Terrine 3 poissons garnie 

***
Rôti de porc vigneron  (CH)
Jus de viande et condiments

Blé Ebly au bouillon façon Pilaf
Jardinière de légumes 

***
Biscuit au chocolat craquant 

Tranche de cake 

Potage aux légumes 
***

Pommes de terre en robe des champs
Duo de fromage Gruyère et Vacherin 

Mélange charcuterie 
***

Séré banane 


