trsembte Semaine N° 6
EHC “ 48 la 8 du 02.02.2026 au 08.02.2026

Menu de midi Collation Menu du soir
Créme d asperges
Salade batavia et concombres 3
s Potage aux légumes
. Réti haché de boeuf (CH) .
Beignet aux pommes
Lundi Sauce vigneronne Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais gCréme vznille
02.02.2026 Gratin dauphinois & la creme s
Haricots plat té
aricots E)j s sautes Choix de dessert
Flan blanc manger au sirop de grenadine
Potage a la courge
9 . urg . Potage aux légumes
Salade pommée et haricots " A )
s Crudités mélangées
. Tranche panée de dinde (CH) "
Les tortellinis
Mardi Sauce citronnée Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Sauce tomate
03.02.2026 Blé Ebli au bouillon fagon Pilaf Fromage rané
Fonds d"artichauds sautés 3* P
M Limett
Glace au chocolat ousse Limette
Soupe au choux A
Potage aux légumes
Salade Iceberg et tomate R
s Salade mélée
i Joue de porc braisée (CH
Mercredi Popmme urée (CH) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Crodte au fromage
04.02.2026 ) o P 7 Oignons cornichons
Laitue braisée aux petits légumes s
Clé ti
Pointe abricot ementine
Purée aux pois verts Potage aux légumes
Salade pain de sucre et fromage Salade panachée
i Boeuf bouilli tarde (CH Grande tomate farcie végétari
Jeudi oeuf bouilli moutarde ( K ) Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais rande toma (,e arcr:le vegetarienne
05.02.2026 Pommes de terre au bouillon Riz créole
Carottes et raves au bouillon Sauce Portugaise
Mousse praliné Séré a I"abricot
Créme de brocoli
Salade lollo et chou blanc Potage aux légumes
. Poisson bordelaise (FAO 61 67 A) Salade et crudités
Vendredi . .- T o
Sauce vin blanc Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Galette de polenta
06.02.2026 Riz Pilaf Sauce basquaise
Haricots jaunes persillés -
. Flan caramel
Eclair au vanille garni
Créme de céleri
Salade frisée et mozzarella Potage aux légumes
b Salade panachée
i Tendron d braisé (CH il
Samedi endron de veau re.nse (CH) Gateau pomme rhubarbe ) .
07.02.2026 Polenta en demi-lune Saucisse de vienne
Fondue de poireaux a la creme Salade de pommes de terre tiede
b Mousse orange
Abricot poché au miel
Bouillon et sa brunoise de Iégumes .
) Potage aux légumes
Terrine de canard .
. ) Café complet Gruyére et tomme
Filet de porc aux bolets (CH
Dimanche IPomst reL;\XaiIIes rﬁti(es ) Mini boule de Berlin au chocolat Pommes en robe des champs
08.02.2026 9 | Salami
Choux de Bruxelles sautés x
Tarte coco
Biscuit fruit de la passion

DECLARATION DE PROVENANCE DES VIANDES

Poulet : Suisse, France / Boeuf, veau, porc : Suisse / Agneau : Irlande, Nouvelle Zélande (2) / Cheval : Canada (1, 2), Argentine (2) / Chevreuil : Autriche, Nouvelle Zélande /
Cerf : Autriche, Nouvelle Zélande / Lapin (3) : France, Hongrie

(1) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance hormonaux

(2) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance non hormonaux tels que des antibiotiques

(3) Peut étre issus d’un mode d’élevage non admis en Suisse.

En cas d’allergies ou d’aversions alimentaires, nous vous prions de vous adresser aux infirmiers.éres de I'unité.




