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Le Refuge est ouvert !
Unité de Soins Palliatifs de I'Hopital d’Aubonne

Aubonne, le 15 octobre 2026 — Apres plusieurs mois de transformation et grace a la mobilisation de toute
une région, en présence de Monsieur le Conseiller d’Etat Roger Nordmann, du Syndic d’Aubonne, Yves
Charriere, de nombreuses personnalités et généreux donateurs, ’lEnsemble Hospitalier de La Cote (EHC)
inaugure aujourd’hui Le Refuge, la nouvelle Unité de soins palliatifs de I’'H6pital d’Aubonne. Pensé comme
un véritable lieu de vie, Le Refuge propose une autre maniere d’envisager les soins palliatifs : un
environnement chaleureux, lumineux et profondément humain, ou les patient-e-s peuvent continuer a
vivre, aimer, partager et étre entouré-e-s.

Une promesse devenue réalité

« Tout a commencé avec une image : celle d’une cordée avangant ensemble vers un refuge de montagne »
explique Christian Hunziker, Directeur des Infrastructures a I'EHC.

Cette métaphore a accompagné I'ensemble du projet. Elle fait notamment écho a La Promesse, derniere BD
dessinée par DERIB et écrite par Arnaud, dans laquelle un grand-pére, sur son lit de mort, demande a sa petite-
fille de lui faire une ultime promesse : gravir la Dent Blanche.

« Pour I'EHC, la promesse est différente », confirme Mikael de Rham, Directeur général. Notre promesse est
celle de proposer un lieu que I’'on habite et non que I'on redoute. Un lieu de chaleur. De lumiére. De présence.
Un lieu ol I'on puisse encore vivre intensément. Aimer. Partager. Regarder les montagnes. Rire parfois. Pleurer
aussi. Et surtout... ne jamais se sentir abandonné.

Un lieu de chaleur, de lumiére et de présence
Dés I'entrée, Le Refuge a été congu pour s’éloigner des codes traditionnels de I’"hopital.

Le bois, la lumiere naturelle, une grande table centrale, un salon et une cheminée créent une atmosphere qui
évoque davantage une maison ou un refuge de montagne qu’une unité hospitaliére.

Les patient-es peuvent ainsi ouvrir leur porte-fenétre, profiter du soleil, écouter les oiseaux, contempler les
vignes et le Léman, ou simplement passer un moment dehors, au rythme qui leur convient.

Le projet accorde également une place particuliere aux proches. Et parce que la vie ne s’arréte pas aux portes
de I'hopital, les animaux ont également leur place au Refuge, lorsque cela est possible et souhaité par les
patient-e-s.

Les Alpes comme horizon
L'identité du Refuge est intimement liée au paysage qui I’entoure. Les chambres portent les noms de sommets

dessinés spécialement par DERIB et placés dans chacune d’elles, Dent Blanche, Grammont, Muveran, Mont-
Blanc... — et disposent toutes d’une terrasse privative.



Les ceuvres originales de DERIB prolongent la symbolique de la montagne et de la cordée qui a accompagné
le projet depuis son origine et rappellent surtout une idée essentielle : méme lorsque la vie devient fragile,
elle peut aussi devenir plus intense et précieuse.

Un projet porté par toute une région
La transformation de I'Unité de soins palliatifs représente un investissement de plus de 3 millions de francs.

Institution privée reconnue d’intérét public et sans but lucratif, 'lEnsemble Hospitalier de La Cote a choisi de
réaliser cet investissement avec un emprunt bancaire, sans financement public pour la transformation de cette
nouvelle Unité.

Le projet n'aurait pas pu prendre cette forme sans la mobilisation de nombreux donateurs, entreprises,
fondations et acteurs de la région. Une soirée caritative, organisée sous I'impulsion d’un groupe de bénévoles,
Les Ailes du Ceeur, ainsi qu’une vaste campagne de soutien « Faites partie de notre cordée » ont permis de
réunir une communauté autour d’un projet qui dépasse largement les murs de I’'Hopital d’Aubonne.

Cette mobilisation fait écho a une histoire ancienne : en 1874 déja, les habitants d’Aubonne s’étaient réunis
pour contribuer a la construction du premier hopital de la ville. « Prés de 150 ans plus tard, une nouvelle
cordée s’est formée » détaille Dr Mikael de Rham.

Prendre soin autrement

Le Refuge est avant tout un lieu de soins. Une équipe pluridisciplinaire y accompagne les personnes atteintes
de maladies graves ou en fin de vie, en portant une attention particuliere au soulagement des symptémes, au
confort, a la dignité et aux besoins de chaque patient-e et de ses proches.

Parole a Vianney Perrin, Médecin Chef de cette Unité : « Nous souhaitons que le confort du futur lieu compléte
nos compétences humaines et techniques. Au sein de I'Hopital historique au centre de la région de la Cote,
les compétences hospitalieres pourraient s’allier au cocon réconfortant d’un refuge.

Un lieu chaleureux accueillera les personnes portant une maladie comme leurs proches, pour leur offrir une
parenthese, un souffle, I'espoir de faire émerger a nouveau cette partie saine qui nous définit, nous permet
de laisser trace et nous autorise a envisager encore ».

Le Refuge est ouvert. Et la cordée continue...

L'inauguration marque ainsi I’'aboutissement d’un projet architectural, médical et humain, mais aussi le début
d’une nouvelle histoire. Une histoire qui appartient désormais a celles et ceux qui y seront accueillis, a leurs
proches et aux équipes qui les accompagneront.

Le REFUGE en chiffres :

- 15 lits pour cette nouvelle Unité

- 3.4 millions investis pour la transformation

- 111 communes de la région bénéficient de ce service
- 250 personnes peuvent étre prises en soins par année
- 45% rentrent a domicile

- 20% ont moins de 65 ans



A propos de I'EHC

L'Ensemble Hospitalier de la Cote est un établissement de soins de statut privé reconnu d’intérét public qui
assume de maniére indépendante et responsable une mission de soins et de formation. L'EHC, c’est plus de
2’300 collaborateur-trice:s au service d’une région qui s’étend de Prilly a Gilly, du Léman jusqu’au coeur du
Jura. C'est un réseau de santé qui réunit désormais 35 sites aux missions complémentaires : un hopital général
de soins aigus de 240 lits sur le site de Morges, un centre de traitement et de réadaptation sur les sites
d’Aubonne et de Gilly, une clinique privée, 4 permanences médico-chirurgicales, une vingtaine de centres
médicaux et 3 EMS de long séjour. www.ehc-vd.ch

A propos de DERIB

De son vrai nom Claude de Ribaupierre est un auteur suisse de bandes dessinées. Passionné par les Indiens
d'Amérique, il est I'auteur des séries de Yakari et Buddy Longway, Celui qui est né deux fois et Red Road. |l crée
également des bandes dessinées destinées a aider la jeunesse en difficulté : Jo (prévention du sida), No
Limits (prévention de la violence juvénile) ou encore Pour toi Sandra (prévention de la prostitution).
Plus récemment, en collaboration avec son fils Arnaud au scénario, son oeuvre devient plus « alpine » avec Tu
seras reine, La patrouille et La promesse.

Il détient plus d’une dizaine de prix et récompenses internationales et est traduit en 16 langues.

A propos des Ailes du cceur

Les Ailes du cceur est un groupe de neuf femmes bénévoles qui se mobilisent pour apporter leur soutien aux
patients et a leurs proches avec des actions en leur faveur au moment ou ils en ont le plus besoin. Sensibles au projet
de « proposer un lieu que I'on habite et non que I'on redoute », elles se sont dédiées a I'organisation d’une
soirée caritative pour lever des fonds en faveur du Refuge. Elles ont ouvert leur cceur et leur carnet d’adresses
pour inviter leurs proches, leurs amis, leurs connaissances a faire partie de la cordée!
Au parrainage des ceuvres de DERIB sont venues s’ajouter la généreuse donation d’un tableau de Raffaella
Bruzzi et celle d’une création en céramique d’Ariel Nehama, ainsi que des dons spontanés, permettant ainsi
de récolter prés de CHF 50'000 en faveur du Refuge.
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Plus d’informations : www.ehc-lerefuge.ch



http://www.ehc-vd.ch/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Suisse
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bande_dessin%C3%A9e
https://fr.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rindiens
https://fr.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rindiens
https://fr.wikipedia.org/wiki/Yakari
https://fr.wikipedia.org/wiki/Buddy_Longway
https://fr.wikipedia.org/wiki/Celui_qui_est_n%C3%A9_deux_fois
https://fr.wikipedia.org/wiki/Red_Road_(bande_dessin%C3%A9e)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jo_(bande_dessin%C3%A9e)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Syndrome_d'immunod%C3%A9ficience_acquise
https://fr.wikipedia.org/wiki/No_Limits_(bande_dessin%C3%A9e)
https://fr.wikipedia.org/wiki/No_Limits_(bande_dessin%C3%A9e)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pour_toi_Sandra
https://fr.wikipedia.org/wiki/Prostitution
http://www.ehc-lerefuge.ch/

