
 
 EMS Les Clos d'Aubonne  

 Plan d'animation 

 

Plan d’animation UNITÉ LEMAN 
du lundi 25 au dimanche 31 août 2025 

 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
25 

août 

09h30 Visites spirituelles de 
Mme Voisard, aumônier 
Sur les différentes unités de l'EMS 

 

10h30 Atelier décoration : création du 
mur photos 
Salle à manger  

 

15h30 Activité musicale : quiz sur les 
années 70 
Salle à manger  
 

 

Mardi 
26 

août 

10h30 Gymnastique douce 
Salle à manger  
 

 

13h30 Sortie à Villarimboud « Pied 
Total », expérience sensorielle 
Selon météo et inscriptions 

15h30 Loto 
Salle à manger  

 

Mercredi 
27 

août 

09h00 Matinée bien-être 
Espace bien-être 

 

10h15 Visite de Katty et de ses chiens 
Lilo et Dolly  
Sur l'unité  

 

10h30 Jeu du petit bac 
Salle à manger  
 

 

14h30 Visites spirituelles de Mme Frey, 
animatrice spirituelle 
Sur les unités 

15h30 Groupe de parole animé par 
Mme Frey, animatrice spirituelle 
Salon 

 

15h30 Jeux de société 
Salle à manger  

 

Jeudi 
28 

août 

10h30 Échanges autour des actualités 
Salon  

 

15h30 Atelier floral 
Salle à manger  

 

Vendredi 
29 

août 

09h45 Visites musicales par M. Buiret, 
Les Notes Pétillantes 
Sur les unités 

 

10h30 Atelier jardinage 
Terrasse  

 

14h30 Evénement festif : fête 
anniversaire des résidents  
Salle du Moulin 
 

 

Samedi  
30 

août 

11h00 Apéritif 
Salle à manger 

  
 

 
 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

Dimanche  
31 

 août  

10h30 Messe du dimanche  
Salon 

 


