
 
 EMS Les Clos d'Aubonne  

 Plan d'animation 

 

Plan d’animation UNITÉ LEMAN 
du lundi 28 au dimanche 4 mai 2025 

 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
28 

avril 

09h30 Visites spirituelles de 
Mme Voisard, aumônier  
Sur les différentes unités de l'EMS 

 

10h30 Formacube 
Salle à manger  
 

 

15h30 Parcours de marche 
Salle du Moulin 

 

15h30 Lecture de contes 
Salon 
 

 

Mardi 
29 

avril 

09h00 Journée bien-être 
Selon inscriptions 

 

10h30 Atelier floral 
Salle à manger  
 

 

13h30 Sortie à la Fête de la Tulipe à 
Morges 
Selon météo et inscriptions 

 

15h30 Culte animé par Mme Baehni  
Salle du Moulin 

 

Mercredi 
30 

avril 

10h30 Reportage 'Des trains pas 
comme les autres' 
Salon 

 

10h45 Visite de Katty et de son chien 
Lilo  
Sur l'unité  

 

14h30 Fête d'anniversaire des 
résidents 
Salle du Moulin 

 

15h30 Gymnastique douce 
Salon 

 

Jeudi 
1er  
mai 

10h30 Lecture des actualités 
Salon 

 

15h30 Club des marcheurs 
Extérieur, selon météo 

 

Vendredi 
2 

mai 

10h30 Atelier créatif : création du mur 
photos 
Salle à manger  
 

 

14h00 Sortie à la garderie 'Little green 
house' 
Selon inscriptions  

 

15h30 Découverte de pays : 'l'Italie' 
Salle à manger  

 

Samedi 
3 

mai 

11h00 Apéritif 
Salle à manger 

 

 
 

 
 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

 
Dimanche  

4 
mai 

 

10h30 Messe du dimanche 
Salon 

10h30 Moment de chants avec le 
Chœur Chrétien d´Aubonne   
Salle à manger 

 


