EHC ' Hospate EMS Les Clos d'Aubonne

Plan d'animation

Plan d’animation UNITE LEMAN
du lundi 18 au dimanche 24 aolt 2025
MATIN APRES-MIDI
09h30 Visites spirituelles de Danielle 15h30 Soins de beauté et bien-étre
Voisard, aumonier Salon
Lundi Sur les différentes unités de I'EMS
18 10h30 Sortie a p|ed au café d'Aubonne 15h30 ACt|V|té musicale : retour sur
aoat Selon météo et inscriptions Aznavour
Salle a manger
10h30 Jeu du Formacube
Salon

10h30 Lecture de contes
Salon

@
L

14h30 Club de Jass avec Jean-Luc
Cafétéria

15h30 Expression artistique : peinture
d'éte
Salle & manger

10h30 Atelier culinaire : confection
d'un cake banane-chocolat
Salle a manger

Mercredi
20
ao(t

14h30 Visites spirituelles d'Elena Frey,
animatrice spirituelle
Sur les unités

15h30 Parcours de marche
Salle du Moulin

15h30 Reportage : « Les « carnets de
Julie »
Salon

10h30 Gymnastique douce

15h30 Activité mémoire : trouvez le mot
manquant
Salle & manger

Salon
10h30 Echanges autour des actualités
Vendredi Salon o
22 11h00 Sortie bateau croisiere CGN
ao(t Extérieur selon météo R\
[oeeeee
\sseeee/

15h30 Accompagnements individuels
En chambre

Samedi 11h00 Apéritif
23 Salle a manger

aolt

10h30 Messe du dimanche

Dimanche Salon

24
ao(t

Accompagnements socioculturels
proposeés sur l'unité




