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Plan d'animation

Plan d’animation UNITE LEMAN
du lundi 2 au dimanche 8 juin 2025
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Salon

Lundi .
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10h30 Lecture des bonnes nouvelles

13h00 Sortie au Musée de I'Hermitage a
Lausanne
Selon météo et inscriptions

15h30 Atelier créatif : création de
I'album photo
Salle a manger

Salon

10h30 Soins de beauté et bien-étre

15h30 Parcours de marche
Salle & manger rez-de-chaussée
15h30 Quiz musical @) )
Salle a manger

Mercredi 10h30 Gymnastique douce

4 Salon
juin
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15h00 Crépes party
Salle a manger

09h00 Journée bien-étre
Selon inscriptions

10h30 Club des marcheurs
A l'extérieur

15h30 Jeu du petit bac g
Salle a manger E"B
(]
19h00 Sortie dansante au « No Name »

a Lausanne
Selon météo et inscriptions

10h30 Club de lecture

Vendredi Salon
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juin
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15h30 Atelier créatif : confection de
décoration pour la féte de la
musique
Salle a manger

Samedi 11h00 Apéritif
7 Salle a manger

juin

7

Dimanche 10h30 Messe du dimanche
8 Salon
juin

ZUN

Accompagnements socioculturels
proposeés sur 'unité




