EMS Parc de Beausobre

Ensemble
Hospitalier
de la (ote

Plan d'animation

Plan du lundi 16 au samedi 21 juin 2025

MATIN

APRES-MIDI

10h30 Activités mémoire : Jeu du
Qwirkle
Salle du CAT

10h30 Activités mémoire : exercices et
jeux
Salle du CAT

14h00 Balade dans le Parc -

Selon météo k i

14h30 Activité musicale : A la
découverte d'Henri Dés
Salle du CAT

10h30 Activité musicale : Quiz des

chanteurs )

Salle du CAT P&
10h30 Activités mémoire : exercices et

jeux

Salle du CAT

13h00 Atelier soins des mains
Salle du CAT

14h00 Balade dans le Parc
Selon météo

14h30 Jeux de société
Salle du CAT

10h30 Gymnastique douce rythmique

Mercredi Salle du Cedre
18 10h30 Activités mémoire : exercices et
juin jeux
Salle du CAT

14h00 Balade dans le Parc
Selon météo S '? )

14h30 Activités mémoire : Enigmes
Salle du CAT

10h30 Discussion, échange en groupe
sur les Vaudoiseries ODO

Salle du CAT Ql rD

10h30 Activités mémoire : exercices et
jeux
Salle du CAT

13h00 Atelier soins des mains
Salle du CAT

14h00 Balade dans le Parc
Selon météo

14h30 Activités mémoire : Je me
souviens de ...
Salle du CAT

10h30 Activités mémoire : Jeu de

mimes
Vendredi Salle du CAT
20
juin 10h30 Activités mémoire : exercices et
jeux
Salle du CAT

14h00 Sortie au camping de Rolle

Camping de Rolle :D:q
-O—O

15h45 Recueillement célébré par Mme
Barblan
Salle du Cédre

10h30 Activité au choix des
bénéficiaires
Salle du CAT

14h30 Activité au choix des
bénéficiaires Salle du CAT de Nelty
de Beausobre

353

Tous les jours & 10h : Accueil-café et regard sur I’actualité '




