
 
 CAT Nelty de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

Plan du lundi 15 au dimanche 21 avril 2024 
 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
15 

avril 

10h30 Activité musicale : Devinez ce 
que vous entendez 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Activité mémoire : Devinez c´est 
gagné ! 
Salle du CAT 
 

 

Mardi 
16 

avril 

10h30 Journée à thème sur la Suède 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Documentaire sur la Suède 
Salle du CAT 

 

15h15 Loto avec l´EMS 
Salle à manger de l´EMS 
 

 

Mercredi 
17 

avril 

10h30 Atelier créatif : Décorons le CAT 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Activité sociale : Brin de jasette 
Salle du CAT 
 

 

Jeudi 
18 

avril 

10h30 Activité mémoire : Quiz des 
monuments 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Activité sociale : Le grand Atlas 
Salle du CAT 
 

 

Vendredi 
19 

avril 

10h30 Activité motrice : Jeux de balles 
et exercices  
Salle du CAT 
 

 

14h30 Activité mémoire : La marelle 
des mots 
Salle du CAT 
 

 

Samedi 
20 

avril 

10h30 Activités à choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT 

 

14h30 Activités à choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT 

 

 

Accueil-café tous les jours à 10h00 
 


