
 
 CAT de Gland  

 Plan d'animation 

 

 
Programme d’animation du CAT Mémoire de Gland  

Mois de JUIN 2025  
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Jeudi 
5 

juin 

10h30 Activités mémoire avec les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT 
 

 

 

13h30 Promenade à l’extérieur  
Selon météo 

 

 

14h30 Activité mémoire animée par 
Lionel Buiret, Les Notes 
Pétillantes  
Salle du CAT 
 

 

Jeudi 
12 

juin 

10h30 Activités mémoire avec les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT 
 

 

13h30 Promenade à l’extérieur  
Selon météo 

 

14h30 Jeu sensoriel 
Salle du CAT 
 

 

Jeudi 
19 

juin 

 
Sortie journée entière croisière CGN  

Selon météo et inscriptions  

 

 

Jeudi 
26 

juin 

10h30 Activités mémoire avec les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT 
 

 

 

13h30 Promenade à l’extérieur  
Selon météo 

 

14h30 Jeu du parlons vaudois  
Salle du CAT 
 

 

 
 

Accueil café tous les jours à 10h00 


