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Programme d’animation du CAT Mémoire de Gland
Mois d’aolt 2025

MATIN

APRES-MIDI

10h30 Activités mémoire avec les
bénéficiaires du CAT Mémoire

Jeudi Salle du CAT

ao(t

13h30 Promenade a I’extérieur
Selon météo

14h30 Quiz de culture générale f?
Selon météo [

10h30 Activités mémoire avec les
bénéficiaires du CAT Mémoire

Salle du CAT ‘Dz
-
\\

13h30 Promenade a I’extérieur
Selon météo

14h30 Voyons le monde en couleurs
Salle du CAT

10h30 ACt|V|téS mémOire avec les 13h30 Promenade a I’extérieur
: bénéficiaires du CAT Méemoire Selon météo
Jezuld' Salle du CAT
ao(t 14h30 Activité musicale
Salle du CAT
10h30 Activités mémoire avec les 13h30 Promenade a I’extérieur
bénéficiaires du CAT Mémoire Selon météo
eud Salle du CAT

14h30 Les fruits exotiques : les *
connaissez-vous bien ? 2%
Salle du CAT "%

Accueill café tous les jours a 10h00
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