Ensemble
Hospitalier
de la (6te

EMS Les Clos d'Aubonne

Plan d'animation

Plan du lundi 28 juillet au vendredi 1" aolt 2025

MATIN

APRES-MIDI

10h30 Activité mémoire

13h45 Promenade

Salle du CAT Selon météo
Lundi
28 10h30 Atelier créatif : décoration du ler | 14h30 Le rdv des philosophes
juillet ao(t Salle du CAT

Salle du CAT

L)

10h30 Confection du repas : réstis au

13h45 Promenade

: fromage et salades Selon météo
Mardi Salle du CAT ™
29 .
juillet ) 14h30 Café des philosophes

Salle du CAT

10h30 Activité mémoire

13h45 Promenade

Mercredi Salle du CAT Selon météo
[
30 _ _
juillet 10h30 Quizz musical 14h30 Loto
Salle du CAT Salle du CAT

10h30 Jeux de question sur la Suisse
Salle du CAT

10h30 Activité mémoire

13h45 Promenade
Selon météo

14h30 Atelier chants Suisses

Salle du CAT Salle du CAT
11h00 Apéro du 1° aodt
Salle du CAT
Vendredi “\e.
1er Férié du 1° aoqt AN X
#}3 Le CAT est fermé ce jour -{.7 N -
# ( e

Tous les jours a 10h00 : accueil café et regards croisés sur l'actualités
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