EHC &g

Ensemble
Hospitalier
de la (ote

Semaine N° 16

du 15.04.2024 au 21.04.2024

Menu de midi

Collation

Menu du soir

Créme de courgettes

*kk

Curry de dinde aux noix de cajou

Potage

*kk

Lundi (FR) - . . . . Fusilli & la sauce arrabiata
15.04.2024 Riz basmati safrané et choux de Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Petits pois et Grana Padano rapé
Bruxelles sautés —
i Salade d"agrumes
Panna cotta et coulis framboises
Consommé de boeuf Potage
Mardi Sauté de boeuf fagon thai (CH) - . . . . Croissant au jambon
. , ) B ts/ produits laitiers/ fruits fi o ) .
16.04.2024 Nouilles sautées et wok de légumes ISCUILST prodults alflers/ frutls frais Crudités mélangées
Yogourt au citron Compote de poires
Créme de volaille
*kk Potage
Paupiette de poulet (CH) i
Mercredi Jus aux herbes - I . . Parmigiana
Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais Ny
17.04.2024 Pommes de terre sautées et P Salade mélée
haricots verts en persillade bl
e Sorbet cassis
Mousse au chocolat
Potage bonne femme (taillé) Potage
Jeudi Joues de porc confites (CH) - . . . . Omelette nature
B ts/ produits laitiers/ fruits fi
18.04.2024 Farfalles et carottes fondantes ISCUILST prodults falflers/ frulls frais Epinards a la créme et toast
Salade de fruits Gaufre au caramel
Pot :
o ag*e**Crecy Potage
i Pavé de saumon (NO) Raviolis aux asperges
Vendredi Sauce au citron Biscuits/ produits laitiers/ fruits frais R . p. g
19.04.2024 _ . . Sauce créme a la ciboulette
Riz pilaf et fenouil confit x
1é ti
Séré aux myrtilles Clémentine
Soupe de légumes Pcltige
s g Réti de porc (CH) Rouleaux de p(rg\:'e)mps au poulet
amecl Pommes de terre grenailles, Tranche de cake maison . . .
20.04.2024 . Sauce aigre-douce, riz aux légumes
courgettes et séré aux herbes .
v et menthe fraiche
Roulé aux fraises Mousse Cailler
Potage de pois verts
Boutefas (CH) Café Complet
Dimanche sauce gribiche s Fromages et charcuteries
. Pétisserie ex
21.04.2024 Pomme de terre et Ilégumes vapeur

persillés

*kk

Mille-feuille

Ananas au sirop

DECLARATION DE PROVENANCE DES VIANDES
Poulet : Suisse, France / Boeuf, veau, porc : Suisse / Agneau : Irlande, Nouvelle Zélande (2) / Cheval : Canada (1, 2), Argentine (2) / Chevreuil : Autriche, Nouvelle Zélande /
Cerf : Autriche, Nouvelle Zélande / Lapin (3) : France, Hongrie
(1) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance hormonaux

(2) Peut avoir été produit(e) avec des stimulateurs de performance non hormonaux tels que des antibiotiques
(3) Peut étre issus d’un mode d’élevage non admis en Suisse.
En cas d’allergies ou d’aversions alimentaires, nous vous prions de vous adresser aux infirmiers.éres de I'unité.




