Ensemble
E H C n’ Hospitalier CAT Parc de Beausobre

Plan d'animation

Plan du lundi 25 au dimanche 31 mars 2024

MATIN APRES-MIDI

10h30 Confection des décorations de |14h15 Balade dans le parc

printemps Selon météo
. Salle du CAT
Lundi . . N
25 14h30 Discussion sur les traditions de
mars 10h30 Activités mémoire pour les la période pascale
bénéficiaires du CAT Mémoire Salle du CAT

Salle du CAT Mémoire

10h30 Jeu d"énigmes LE[ 14h15 Balade dans le parc
Salle du CAT O 5 Selon météo
(-
[
10h30 Activités mémoire pour les 14h30 Parcours de motricité
bénéficiaires du CAT Mémoire Salle du CAT
Salle du CAT Mémoire
10h30 Ecoute musicale et chant 14h15 Balade dans le parc
Salle du CAT Selon météo
Mercredi L ."‘
27 10h30 Activites mémoire pour les 14h30 Jeux de balles .I. 'lb'
mars bénéficiaires du CAT Mémoire Salle du CAT
Salle du CAT Mémoire 4@)
10h30 Gymnastique douce o 14h15 Balade dans le parc
Salle du CAT fllx Selon météo
| S—
10h30 Activités mémoire pour les 14h30 Décoration des ceufs de Paques
bénéficiaires du CAT Mémoire Salle du CAT

Salle du CAT Mémoire

Vendredi
29
mars

Jour férié :

Vendredi Saint Le CAT est fermé

Samedi 10h30 A(’:ti\,/i'té' au choix des 14h30 Ac,:ti\,/i'té. au choix des gb
30 bénéficiaires bénéficiaires
- Salle du CAT de Nelty de Beausobre Salle du CAT de Nelty de Beausobre

43¢



