
 
 CAT Nelty de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

 
Plan du lundi 29 avril au dimanche 5 mai 2024 

 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
29 

avril 

10h30 Quiz des monuments  
Salle du CAT 
 

 

14h30 Devinez ce que vous entendez  
Salle du CAT 
 

 

Mardi 
30 

avril 

10h30 Jeux de balles et exercices 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Discussion à choix 
Salle du CAT 
 

 

Mercredi 
1er 
mai 

10h30 Activité musicale : Chant 
Salle du CAT 
 

 

14h15 Activité mémoire : Jeu du petit 
bac 
Salle du CAT 

 

15h15 Loto avec l´EMS 
Salle à manger 
 

 

Jeudi 
2 

mai 

10h30 Notes Pétillantes avec 
Lionel Buiret 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Marelle des mots 
Salle du CAT 

 
 

Vendredi 
3 

mai 

10h30 Activités mémoire : 
Trivial Pursuit 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Photo langage  
Salle du CAT 
 

 

Samedi 
4 

mai 

10h30 Activité au choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Activité au choix des 
bénéficiaires 
à la salle CAT 
 

 

Accueil-café tous les jours à 10h00 
 
 


